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Открываю томик одинокий – 
Томик в переплёте полинялом. 
Человек писал вот эти строки, 
Я не знаю для кого писал он. 
Пусть он думал и любил иначе 
И в столетьях мы не повстречались. 
Если я от этих строчек плачу, 
Значит, мне они предназначались. 
                                                                                                                           Вероника Тушнова.  
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Я родилась в 1942 году в 
Сибири, недалеко от города 
Минусинска. И прожила там 4 года. 
Затем вместе с родителями уехала 
далеко на Крайний Север, на 
полуостров Таймыр, в небольшой 
порт Диксон, где прошло моё детство 
и отрочество. И дальше моя жизнь 
продолжалась на севере.  

По распределению попала в Воркуту, где и 
отработала 44 года. 

И как все северяне, которые, рано или 
поздно, переселяются на юг, переехала и я.  

Выбор пал на село Выльгорт - зелёный, 
уютный, спокойный, жизнерадостный! 

Стихи начала писать в 14 лет, писала до 23-х. 
Началась взрослая жизнь: работа, семья. Затем 
наступила перестройка, девяностые, потеря 
близких. Всё это не способствовало 
вдохновению. 

И только спустя 53 года, а именно 20 июля 
2018 года, ко мне внезапно вернулась 
способность стихотворчества. 

Сейчас написано около 1300 стихотворений - 
и философские размышления, и о природе, и о 
любви. 

Эта книга - мой первый сборник, 
Стихи не формат, пишу стилем ВЕРЛИБР. 
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*** 
 

Я – малый винтик в мясорубке бытия, 
Но у меня есть Родина любимая моя: 
От Бреста до Владивостока, 
От Одессы и до северных морей. 
Душа моя полна от этого истока, 
И с каждым годом становится полней. 
Я – патриот, 
Горжусь своим народом, 
Таким, каким он раньше был –  
Богатырь из сказок и былин. 
Сейчас народы заминировали души, 
Наглухо захлопнули сердца. 
Страна для них – просто суша, 
Где они пока живут, 
Но Родиною не зовут. 
По-прежнему крепка в моей душе Держава, 
Родина моя по праву, 
С тобою до конца!  
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ПОЧТИ РОМАНС 

 

Простились вечером в печальной тишине, 
Не говори ни слова обо мне, 
Над всеми И расставили мы точки. 
Весенний вечер. Распустились почки. 
На сердце дождь: и холодно и сыро, 
Как будто свежая могила 
Вырыта у наших ног. 
Я не могла расстаться, 
А ты вот смог. 
Но как подвластна вечности любовь! 
Жизнь, сделав круг, свела нас вновь. 
Как всё былое вдруг забилось! 
Свет померк! Солнце замутилось! 
Не говори – «Простимся навсегда. 
Не мы решаем, а Судьба».  
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*** 
 

Вот и догорел костёр небесный, 
Бархатная ночь сомкнула веки, 
Замигали робко звёзды –  
Засыпайте все, уже так поздно. 
Такой дурман – черёмуха цветёт! 
Стою, вдыхаю ночи напролёт! 
Если буйный ветер налетит, 
Белоснежная вуаль слетит. 
Чу, 
Всхлипнула спросонья птица, 
За ней другая. Им не спится. 
Мы – трое полуночников, 
Утренней зари помощники. 
А скоро зацветёт сирень... 
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*** 

Жизнь так устроена – всё повторяется. 
Солнце заходит – ночь начинается. 
Ливни сменяются засухой, 
Вёсны и лета идут чередой, 
Жёлтая осень – белой зимой. 
Встречи – разлуки, куда от них деться, 
Идут через жизнь, от самого детства. 
Уж так повелось на нашей Земле, 
На голубом корабле, 
Что летит в синюю вечность, 
Куда-то туда, 
В бесконечность!  
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*** 

Сколько раз за жизнь приходилось, 
Как Фениксу, сгорать дотла. 
Трудно было восставать из пепла, 
Но раз за разом воля крепла. 
Сначала наползала темнота, 
А там где было сердце – пустота. 
Но вот уже забрезжит горизонт, 
И станет видно, 
Мир немного изменился, 
Мир уже не тот. 
И вновь раскроется душа 
Навстречу Света и Добра. 
Недолго длятся чудеса, 
Вновь наступает полоса 
Тяжких испытаний и обид, 
Вновь сердце пламенем горит 
И вновь сгорает... 
Но снова Феникс крылья поднимает!  
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*** 

А мне не жаль несбывшихся мечтаний, 
Ну не сбылось, не в этом суть. 
Лишь горький мёд воспоминаний 
Порой тревожит сердце, 
Но чуть-чуть. 
А что сбылось, 
То было  
Предначертано заранее.  
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*** 

Я ухожу, 
И слов больше нет, 
Ты был для меня счастливый билет. 
Я ухожу – двери запри, 
Я ухожу с болью в груди, 
В сердце она, никому не видна. 
Криком исходит душа, 
Но я ухожу, 
Ухожу неспеша.  
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*** 
 

Смотреть на листопад, 
Смотреть на красоту и чудо! 
Осенний день хранит печальное молчанье, 
Песни лета с губ осени слетают. 
Терзает душу неясное терзанье –  
Впереди зима, 
Какой-то она будет? 
А пока 
Поздний теплый вечер, 
На шее лёгкий шарф, 
Кроссовки, джинсы, лёгкий шаг, 
И серебро волос упавшее на плечи!  
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*** 

День устал. 
Устало жаркое светило, 
Низко голову склонило. 
Горизонт нахмурил брови, 
Пригрозил дождём. 
Пока он хмурится – мы подождём: 
Пусть умолкнут птицы, 
Пусть им сладко спится, 
Пусть утихнет ветер, 
Не шумят листы, 
Пусть на этом свете будем я и ты.  
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*** 
 

Христос воскрес! 
Природа воскресает! 
Теплом и светом  
Солнце согревает. 
Зимы холодной призрак 
Растворился и исчез. 
Христос воскрес! 
Христос воскрес! 
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*** 

В холодной глубине морской пучины, 
Вдруг раздастся песня, 
Как будто без причины. 
Вот вспенится волна, 
А кажется, как будто бы трава. 
То дев зеленоглазых 
Распущенные косы, 
Что так любили гладить все матросы, 
Когда в последний раз 
Могли увидеть свет. 
И вот уж света нет, 
И жизни нет, 
И плачут девушки – русалки. 
Их манит берег, солнца луч, 
Оно лишь выйдет из-за туч, 
Они бесшумно, как дельфины, 
Несутся кверху из пучины. 
Согреют тело солнечным теплом, 
И вновь туда, 
Где настоящий дом. 
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«НА УЖИН-ТО УЖАС, БЕДА НА ОБЕД» 
 
Всё не напьётся кровью скорбная земля, 
Политы ею пашни и луга. 
От ужасов уродливой войны 
Народы так устали. 
Для счастья люди рождены, 
А в глазах мужчин холодный отблеск ста-
ли. 
Земля, 
В чьих руках твоя судьба?! 
Ответишь нам едва ли. 
Что хочет человек всегда? 
ХЛЕБА...МИРА...и ТРУДА.  
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*** 

Ангел белый девочку принёс, 
Стучится в двери рая. 
Сколько выплакал он слёз, 
Когда прервалась жизнь её земная. 
Как будто бы ни что  
Не предвещало смерть, 
Колокольчиком звенел её 
Весёлый смех, 
Но появилась «птичка» роковая, 
Что жизнями людей играет. 
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*** 
 

Продлись мгновенье исчезающего лета! 
Ещё цветёт шиповник последними цветами. 
Но, прекрасная рябина 
Пылает красными огнями. 
На берёзе у окна 
Появилась прядь «седая», 
А ведь совсем недавно 
Была такая молодая. 
День ещё не равен ночи, 
Но дождь холодный моросит, 
В тёмном небе, 
Как око ночи, 
Полная луна висит. 
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*** 
 
Свой аромат утратили цветы, 
Ещё в них есть 
Очарованье прежней красоты, 
Ещё волнует взгляд 
Природы русской 
Незатейливый наряд. 
Но, 
Остановилось лето у своей черты, 
И прежний аромат утратили цветы. 
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*** 
 

Скоро осень, скоро осень, 
Август на дворе. 
Умолкли птицы на заре, 
Тополь под окном 
Корону сбросил. 
Ночь местами травку серебрит. 
Луна с улыбкою глядит 
На эти перемены, 
Заранее прощает всем измены. 
Стойко держится малина, 
Как будто лета середина. 
И всё-таки какая-то печаль 
И воздухе, и в настроеньи, 
Как будто бы чего-то жаль... 
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*** 
 
Жизнь – она не кончается, 
Жизнь – она продолжается 
От порога дома 
До порога Бога. 
Главное, 
Чему эта жизнь посвящается. 
Остановись, 
Осмысли хоть немного свой Путь. 
Про совесть не забудь, 
Будь сам себе судьёй. 
Сейчас, а не тогда, 
Когда пробьёт последний час. 
Если плохо получается Добро, 
Живи, 
Но чтоб вокруг тебя 
Не увеличивалось Зло. 
Человек то жалок, то велик, 
И как же хочет видеть он 
Небесный Лик! 
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*** 
 

Ночную тьму прорезал света луч, 
Стражи леса – ели 
Раздвинулись чуть-чуть. 
Белый снег загадочно искрится. 
Медведи спят, но волки начеку. 
Я осторожно руль кручу –  
Не приведи с дороги сбиться. 
Когда же кончится дорога?! 
Заторможу у милого порога, 
Прочь ночные страхи и тревоги. 
Как хорошо, 
Что всегда кончаются дороги. 
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*** 
 

Я иду как все по земле, 
Иду как могу по своей колее. 
Считаю восходы, 
Любуюсь закатами. 
За счастье жить и любить, 
Расплатилась утратами. 
Чёрные волосы с проседью –  
Рано я встретилась с осенью. 
Не жалко. Так получилось. 
Думаю в жизни 
Много ещё не случилось.  
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*** 
 

Бог милует грешных, 
В этом есть Сила!. 
Но не делай уроков поспешных, 
Что горбатых исправит могила. 
Жизнь – извилистый Путь: 
Ямы, овраги, холодные реки, 
Идут чередой препятствия эти. 
Падаем, плачем на этом Пути, 
От испытаний никак не уйти. 
Всё в этой жизни на пользу тебе, 
На пользу душе и Судьбе.  
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*** 

 
О чём мы говорим, 
Когда ИСТОРИЯ творится. 
Давайте просто помолчим, 
Чтоб с верного пути не сбиться. 
Не надо строить замки 
На волне морской, 
Жизнь – она суровей и короче. 
Сейчас идут ребята в бой, 
И днём, 
И с наступленьем ночи. 
А мы всё говорим о мелких пустяках, 
Из паутины суеты 
Едва вытаскивая ноги. 
Давайте помолчим 
В дни ожиданья и тревоги.  
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*** 
 

Печаль войны так глубока, 
Что сердцу больно биться. 
За безвременно ушедших 
Хочу молится и молится. 
Придёт пора напишут песни, 
Снимут фильмы о войне. 
А мне бы сердце закалить 
Надёжней стали, 
Затем, 
Чтоб не стоять от битвы в стороне.  
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*** 
 
Великий Пост – не способ похудеть, 
А глубоко проникнуть в свою душу. 
Зорким оком осмотреть развалины, 
Что за год ты порушил. 
Великий Пост – невидимый обряд! 
Се, человек, 
Молись о малом воздаяньи. 
А Ангелы трубят, трубят 
И призывают к покаянью.  
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*** 
 

Не бойтесь осени, друзья, 
Она такое ж время года. 
В Природе нет Добра и Зла – 
Всегда нормальная погода! 
Не бойтесь старости, друзья, 
У неё свои загадки. 
Ни лето, ни весну продлить нельзя, 
Жизнью наслаждайтесь без оглядки.  
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*** 
 
Вечер. Смотрю в открытое окно, 
Тёплый шарф накинула на плечи. 
Начало осени. Ещё не поздно, 
Но уже темно. 
Зелень сильно изменилась, 
«Седая» прядь в берёзе появилась. 
Даже осень удивилась –  
Так рано предчувствие конца! 
Бездомный кот мяукнул вдалеке, 
Сосед приехал с дачи, 

Прошёл рыбак, 
Понятно, вернулся налегке. 
Взгрустнулось. 
Я ни о чём не жалуюсь Судьбе. 
Так или иначе 
Лето кончилось. 
Я тихо плачу. Просто плачу,                           
От жалости к себе.  
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*** 
 

Никто не виноват –  
Весна прошла, 
А осень сердце остудила. 
Не хочется смотреть назад, 
Мне кажется я всё забыла. 
Приеду на вокзал, 
Билет куплю, 
Ну просто наугад. 
Так уютно спать в вагоне. 
Мне приснится Воркута, 
И ты, стоящий на перроне.  
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*** 
 
Вода уже не та, 
А где деревья, 
Что помнят молодой меня?! 
Где друзья,                                                      
О которых мне забыть нельзя. 
Мне думалось – 
Жизнь – суета. 
И только на закате дней 
Я понимаю, 
Всё, что случилось в ней, 
Пылало красками огня 
И силой духа, 
Что Бог вложил в меня.  
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*** 
 

Они кричали: «Отрекись!» 

Я в голубую даль смотрела. 

Они вопили: «Отрекись!» 

Я знала – мучается тело. 

Глаза кровавый застилал туман, 

И небо среди дня темнело. 

Я знала, 

Сверху смотрит Тот, 

О ком душа моя радела.  
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*** 
 
Пуста дорога, 
Ветер гонит прах, 
Пуста дорога. 
Кто мне растолкует, 
Что там горит, сияет в небесах, 
По чьей любви душа моя тоскует. 
Кто зажёг ярчайшую звезду, 
Чтоб осветила ищущему Путь. 
Кто выше всех? 
Я не пойму, 
Но я иду, не смею отдохнуть, 
Иду к Тебе, 
Мечта – Крыло моё и Парус. 
Дай силы мне 
Противникам на зависть, 
У них вокруг курится сера. 
Иду к Тебе, 
Стремление моё есть Вера!  
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*** 
 

Замерзает осень. Бродит 
Едкий холод по ночам. 
Замерзают лужи, 
Неподвластны солнечным лучам. 
Ох, уж эта переломная, 
Предзимняя и предпечальная 
Унылая пора. 
На дворе 
Аккуратно сложены дрова, 
Как-нибудь перезимуем, 
Нам ли унывать. 
Мы прожили жизнь такую! 
Не стоит вспоминать. 
От избытка прошлого 
Появятся морщины.... 
Ох, как землю припорошило! 
Красиво! Я улыбаюсь. Есть причина!..  
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*** 
 

Окончен спор, 
Подведены итоги. 
Разошлись давно пути-дороги. 
Да, часто так бывает, 
Чувство в сердце засыпает. 
Душа не спит! 
Душа-то знает, 
Любовь не умирает. 
Иначе жизнь прекратится на Земле, 
Как будто поплывёшь 
Без парусов на корабле, 
И без руля! 
Любовью полнится Земля!  
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*** 
 

Ты уже принадлежишь не мне, 
Ты принадлежишь войне. 
Своею дьявольскою силой 
Она нас разлучила. 
И кофе пьём, 
И говорим о том о сём, 
Она как призрак за столом. 
Тяжкий груз военных бед, 
И поражений и побед 
Нас разлучает как стена. 
Когда же кончится война?! 
Белый снег припорошил висок, 
И хоть всё так же 
Ловок и высок, 
Тревога сердце гложет. 
Моя любовь тебе поможет 
Всё пережить 
И не покинуть строй. 
Я потерплю, 
Война закончится, 
Ты снова будешь мой.  
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*** 
 

Окончен бал, 
Свеча вот-вот погаснет. 
На ножках пара туфелек атласных. 
В руке – султан, 
Украшен изумрудом. 
Предметы туалета разбросаны повсюду. 
Сладкий сон и сновиденья, 
В которых оживают 
Чудные мгновенья: 
Горящий взгляд, 
Чуть слышный шёпот. 
Луна и звёзды заглядывают в окна, 
Манят в сад. 
Аромат цветов 
Так сладко обольщает, 
Так много обещает. 
Ах, 
Ах, юность беззаботная, 
Гулянья до утра! 
Короткая счастливая пора! 
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*** 
 
Ночь в июле только два часа, 
И та похожа на рассвет. 
Ни одной звезды на небе нет. 
И только робкая Луна 
Взойдёт и приоткроет лик, 
Но это только, только миг. 
И вот уж лучик золотой 
Пронзает небосвод.  
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*** 
Я пришёл тебя поздравить 
И просить об одолженьи... 
Нет, не так... 
В общем... 
Сделать предложенье. 
Идёт война, я бесшабашно поступаю. 
Жизнь коротка, 
А у солдат ещё короче, 
А в судьбе их столько многоточий. 
Но я хочу, чтоб ты была со мной, 
Я ранен был в бою, 
Как видишь – я калека, 
Но я остался Человеком, 
Тебя по-прежнему люблю. 
Я тоже в чувстве неизменна, 
Пусть в жизни буду перемены, 
Но мы пойдём плечом к плечу. 
Любовью раны залечу.  
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*** 
 
Пригласите жизнь на чай, 
О том, о сём поговорите, 
Травы целебной заварите, 
Плесните каплю коньяка, 
Как будто невзначай! 
Судьбе лукаво улыбнитесь, 
Умело скрыв свою печаль. 
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*** 
 

Кругом покой и тишина, 
По зелени вода струится, 
Лишь изредка взмахнёт крылами птица, 
И снова речка 
Негой и теплом полна. 
Застыли белым пухом облака, 
И лишь спешит куда-то 
Изумрудная река. 
И кажется, 
Что будет вечным лето, 
Будут нежные рассветы... 
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ОБИДА 
 
Как трудно, Господи, простить, 
Тяжёлый камень в сердце не носить. 
Года проходят чередой, 
А камень всё лежит, 
И горькая слеза под камень не бежит. 
Господи, какой же нужен срок, 
Чтоб он за давностью истёк?! 
Чтоб перестало сердце кровоточить, 
Чтоб эту ношу сбросить! 
Молюсь, 
Но обида нет-нет да и вернётся...  
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*** 
 

Есть слово горькое, 
Когда прощаются навек, 
Когда уходит под землю человек:  
«ПРОЩАЙ»,  
НЕТ! 
Иногда нас навещай! 
Ведь атомы судьбы 
У нас переплелись, 
Ведь в этом мире 
Была недолгой 
Общей наша жизнь. 
Нет, не прощай! 
Я не забуду, 
И ты не забывай!  
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*** 
 
Нас тянет к тем, 
Кто душу обнимает. 
Он руку помощи протянет, 
Если вдруг беда нагрянет. 
И не спускает добрых глаз, 
Пока беда не минет. 
Беда ушла, а это значит 
Он молится за вас.  
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*** 
 

Есть сны, 
В них всё немножечко волшебно. 
Всё так, 
Но вроде и не так, 
Мы просыпаемся и думаем, 
Приснится же такой пустяк. 
Но в околоземном пространстве 
Есть несколько миров, 
И в них 
Идёт совсем другая жизнь. 
Когда на Землю 
Опускается ночной покров, 
Миры соприкасаются с землёй, 
С нашим воздухом, травой, 
И наши близкие приходят 
В пространство наших снов. 
Всё как будто наяву: 
Слова и рук прикосновенье, 
Пусть это длится несколько мгновений, 
Но это придаёт нам силы жить, 
И помнить – мы все живые.  
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*** 

 
Солнце понемногу остывает, 
И день всё убывает, убывает, 
У берёзы листья облетают, 
Воздух стал пронзительно пахуч. 
Изредка заморосит из низких туч, 
Но всё пытается согреть 
Последний луч. 
На закате лета 
Всё меняет цвет, 
К прошлому возврата нет... 
Всё, что было будто не со мной, 
В жизни, как в природе, 
Всё кончается зимой.  
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*** 
 

Мне слышится 
Как будто колокольный звон, 
Как будто вдалеке раздался он. 
И вот он тает, замирает, 
И я уже не знаю – 
Это явь иль сон. 
Как будто жалоба, 
Что замерла вдали 
На то, что мир забыл 
О Добре и о Любви.   
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*** 

 
Вокруг бетон, оконный пластик, 
Асфальт, клочок земли, 
Немного зелени, 
Пожалуй всё. 
В городах стареем мы до времени. 
А я раскрашу холст 
Алыми цветами, 
Колосом и васильками, 
А по краям – то петухами, 
Чистыми ключами. 
И непременно чтоб изба, 
С резьбой и деревянными коньками. 
Так не хватает русского окна!  
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*** 
 

Мой мир, как старый паровоз, 
Давно стоит на запасном пути, 
В порядке рельсы, стрелки, 
Но, 
Но не слышен стук колёс, 
Некуда ни ехать, ни идти. 
Всё отживает, всё уходит вдаль, 
Теряется в космической дали, 
Всё навевает лёгкую печаль, 
Как осени безрадостные дни. 
Что наша жизнь, 
Как мимолётный штрих, 
Что прочертила в небе, 
Сорвавшись, вниз звезда. 
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*** 

 
Смотрю на Землю. Я там был. 
Я всех простил. Я всё забыл. 
Но очень хочется туда, 
В мои счастливые года, 
Увидеть вновь друзей своих. 
Но нет друзей среди живых! 
Стою я бронзовый и там, и там, 
Как долгий памятник моим стихам. 
Прощай Земля! 
На много лет. 
Я был актёр. Я был Поэт. 
 
                          (Памяти В.С. Высоцкого.) 
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*** 
 

Когда я пишу 
Эти быстрые, лёгкие строки, 
Надеждой живу, 
Что и ты их прочтёшь. 
Перроны, разлуки, 
На шее в кольцо сведённые руки. 
Поезда, что уносят тебя в темноту, 
А мне оставляя в душе пустоту. 
Годы проходят, а я на перроне 
Встречаю тебя, провожаю. 
Вот ты в вагоне. 
Что дальше? 
Я верно и преданно жду, 
Но сердце тоскует и чует беду  
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*** 
 
Есть в юности счастливая пора, 
Когда сердца открыты для добра. 
Когда ещё за дымкой лет 
Не видится потерь и бед. 
Ещё все встречи впереди, 
Ещё не ведомы разлуки. 
Судьба моя, 
Лошадок не гони!  
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*** 
 

Всему приходит в жизни срок: 
Одним взойти на трон, 
Другим – на пьедестал любви. 
Примерив царственный венок, 
Как Цезарь говорил: 
«Пришёл, увидел, победил!» 
Но меркнет всё, 
Когда услышишь гимн: 
«Любил! Люблю! Любим!»  
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