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В минувшее воскресенье отмечался
профессиональный праздник медицин-
ских работников. Уверена, что в этот
день многие сыктывдинцы вспомнили
добрым словом заслуженного врача
РСФСР Любовь Ефимовну Шаньгину
(на снимке). Публикуем ее автобио-
графию. В ней она не только рассказа-
ла о себе и своей профессиональной
деятельности, но и поздравила с буду-
щим юбилеем Сыктывдинскую ЦРБ
(на тот момент – с 65-летием). К слову,
в этом году районная больница празд-
нует свое 85-летие.

íèé. Îãðîìíîå âíèìàíèå è ïîìîùü â
ðàçâèòèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàéîíà óäå-
ëÿëè Â.Å. Øèøêèí è Ì.Â. Ñêðèïîâ.

Ñûêòûâäèíöû ñ ãëóáîêèì óâàæåíèåì
îòçûâàëèñü î çàñëóæåííûõ âðà÷àõ Ðåñïóá-
ëèêè Êîìè È. Ì. Ëûòêèíîé, Ä. ß. Øåøóêî-
âîé, Ý. Ì. Ðàçìûñëîâîé, Ì. Í. Õóäÿåâîé,
ôåëüäøåðàõ Ð. À. Ëîñêóòîâîé (Èá), Í. Ã.
Ïîòîëèöûíîé (×àñîâî), Ë. Ô. Ìèùåíêî
(Íîâîèïàòîâî), Ë. Ñ. Îñèïîâîé (Ïàëåâöû),
À. Ñ. Áàðàêñàíîâîé (Øîøêà), Ì. È. Ìó-
ðàâü¸âîé, Â. Í. Êîìëèíîé è ìíîãèõ äðó-
ãèõ, îòäàâøèõ äóøó, óì è ñâîå âðåìÿ ëþ-
äÿì.

Êàê ðóêîâîäèòåëü çäðàâîîõðàíåíèÿ
ðàéîíà ÿ âñåãäà íàõîäèëà ïîíèìàíèå è
ïîääåðæó ó ïðåäñåäàòåëåé ñåëüñêèõ
Ñîâåòîâ, îñîáåííî À. Ä. Ìåçåíöåâîé.

Òâîè ëþäè, ÑûêòûâäèíÒâîè ëþäè, ÑûêòûâäèíÒâîè ëþäè, ÑûêòûâäèíÒâîè ëþäè, ÑûêòûâäèíÒâîè ëþäè, Ñûêòûâäèí

Oµ¬a«¹¯²�¬y¹y,�y²�¯�c«oe�«pe²©
Âîò óæå 9 ëåò, êàê ÿ íà çàñëóæåí-

íîì îòäûõå. Ñ÷èòàþ, ÷òî çà 44 ãîäà
ðàáîòû ÿ äîáðîñîâåñòíî ñëóæèëà ëþ-
áèìîìó äåëó. Õî÷ó íàïîìíèòü ìîëî-
äûì ëþäÿì, êòî ñòðåìèòñÿ ñòàòü âðà-
÷îì, ÷òî ýòà ñïåöèàëüíîñòü ïîòðåáóåò
îò âàñ áîëüøèõ, ïîñòîÿííî ïîïîëíÿå-
ìûõ çíàíèé, âíèìàòåëüíîãî îòíîøå-
íèÿ ê áîëüíîìó. Ïîðîé âû íå äîëæíû
ñ÷èòàòüñÿ ñî ñâîèì íàñòðîåíèåì, âðå-
ìåíåì, äàæå çäîðîâüåì. È óæ òî÷íî íå
èìååòå ïðàâî áûòü âûñîêîìåðíûìè.

Âîëíóåò ìåíÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ
÷àñòàÿ ñìåíÿåìîñòü ãëàââðà÷åé ðàéî-
íà, ýòî íå íà ïîëüçó çäðàâîîõðàíåíèþ.
Õî÷ó ïîæåëàòü ãëàâíîìó âðà÷ó îñòàâàòü-
ñÿ ïàòðèîòîì Ñûêòûâäèíà.

Â íàøåé Âûëüãîðòñêîé áîëüíèöå
òðóäèòñÿ ìíîãî âðà÷åé, ñðåäíèõ ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ – óìíûõ, êâà-
ëèôèöèðîâàííûõ, äóøåâíûõ ëþäåé.
Âñåì æåëàþ êðåïêîãî çäîðîâüÿ, áëà-
ãîïîëó÷èÿ, óñïåõîâ â èõ îòâåòñòâåííîé
ðàáîòå!

Íà áóäóùèé ãîä (2002) ðàéîííîé
áîëüíèöå èñïîëíèòñÿ 65 ëåò. Æåëàþ
ìåäèêàì äîñòîéíî îòìåòèòü ýòîò þáè-
ëåé âìåñòå ñ àäìèíèñòðàöèåé ðàéîíà.

Øàíüãèíà».

«ß ðîäèëàñü 20 èþíÿ 1925 ãîäà â ñåëå
Ïîíîìàð¸âêà Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè.
Îòåö ðàáîòàë ôåëüäøåðîì â òå÷åíèå 52
ëåò, à ìàòü áûëà äîìîõîçÿéêîé. Îêîí-
÷èâ â 1943 ãîäó ñðåäíþþ øêîëó, ïîñòó-
ïèëà â ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò â Îðåíáóð-
ãå, ãäå ïðîó÷èëàñü äî 1948 ãîäà. Ê ñëîâó,
ïîñëå 3-ãî êóðñà âûøëà çàìóæ çà óðî-
æåíöà Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè. Çàòåì
÷åòûðå ãîäà îòðàáîòàëà â ðîäíîì ñåëå
àêóøåðîì-ãèíåêîëîãîì.

Â 1952 ãîäó ðàñïîðÿæåíèåì Ìèí-
çäðàâà ÐÑÔÑÐ ÿ áûëà ïåðåâåäåíà â
Ñûêòûâäèíñêèé ðàéîí, ïî ìåñòó ðàáîòû
ñóïðóãà. È ïî 1992 ãîä ðàáîòàëà â Âûëü-
ãîðòå, 28 ëåò èç êîòîðûõ – ãëàâíûì âðà-
÷îì Ñûêòûâäèíà.

Êîãäà ÿ ïðèåõàëà, â ðàéîííîé áîëü-
íèöå áûëî âñåãî 4 âðà÷à è 50 êîåê. Íà
òîò ìîìåíò òîëüêî óêðåïëÿëàñü ìàòåðè-
àëüíàÿ áàçà áîëüíèö, ÔÀÏîâ ðàéîíà.
Ðîñëî êîëè÷åñòâî êâàëèôèöèðîâàííûõ
âðà÷åé, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëå-

Òîãäà ìåäïóíêòû îáçàâîäèëèñü òåëåôî-
íàìè, õîëîäèëüíèêàìè, ôèçèîàïïàðà-
òóðîé. Ðåíòãåíîàïïàðàòû íà òîò ìîìåíò
áûëè â Íþâ÷èìñêîé, Èáñêîé, Ïû÷èìñêîé
áîëüíèöàõ.

Ìíå ëåãêî ðàáîòàëîñü, âñòðå÷àÿ íà
ïóòè ëþäåé, â ïðèîðèòåòàõ êîòîðûõ áûëî
ñòðåìëåíèå óëó÷øàòü êà÷åñòâî ìåäïî-
ìîùè è ïîâûøàòü óðîâåíü ñâîåé êâàëè-
ôèêàöèè íà áàçå Ìîñêâû, Ëåíèíãðàäà,
Êàçàíè.

Ìíîãèå èç ó÷àñòêîâûõ âðà÷åé, îòðà-
áîòàâ 3 ãîäà, íå ïîêèäàëè ðåñïóáëèêó,
ïåðåâîäèëèñü â ðàéîííóþ áîëüíèöó è
ñòàíîâèëèñü êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïå-
öèàëèñòàìè.

ß âñåãäà òåñíî ðàáîòàëà ñ ðàéêîìè-
òåòîì ïðîôñîþçà, ïàðòèéíîé è êîìñî-
ìîëüñêîé îðãàíèçàöèÿìè. Ñ áëàãîäàð-
íîñòüþ âñïîìèíàþ À. È. Áðàòåíêîâó, Òþð-
íèíó, Êîâðèæíûõ. Ê íèì âñåãäà ìîæíî
áûëî îáðàòèòüñÿ, ïîëó÷èòü ñîâåò è ïî-
ìîùü. Âìåñòå ðåøàëè âîïðîñû ïîîùðå-
íèÿ ëó÷øèõ ìåäðàáîòíèêîâ.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî íàø ðàéîí èìåë
õîðîøèå ïîêàçàòåëè ïî ðîæäàåìîñòè,
äèñïàíñåðíîìó íàáëþäåíèþ çà äåòüìè
è âçðîñëûìè.

Ìîÿ ðàáîòà âûñîêî öåíèëàñü. Íà ñ÷å-
òó ìíîãî ãðàìîò îò Ìèíçäðàâà, ðàéêî-
ìà ÊÏÑÑ, ðàéèñïîëêîìà, ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî êîìèòåòà. Íî îñîáåííî ìíå äîðî-
ãà Ïî÷åòíàÿ ãðàìîòà ÎÊ ÊÏÑÑ, ïîäïè-
ñàííàÿ ïåðâûì ñåêðåòàðåì È. Ï.Ìîðî-
çîâûì.

30 ÿíâàðÿ 1961 ãîäà ìíå ïðèñâîåíî
çâàíèå «Çàñëóæåííûé âðà÷ Êîìè
ÀÑÑÐ», à 4 äåêàáðÿ 1968 ãîäà – «Çàñëó-
æåííûé âðà÷ ÐÑÔÑÐ».

Æ

Êî Äíþ ïàìÿòè è ñêîðáèÊî Äíþ ïàìÿòè è ñêîðáèÊî Äíþ ïàìÿòè è ñêîðáèÊî Äíþ ïàìÿòè è ñêîðáèÊî Äíþ ïàìÿòè è ñêîðáè

«Bo°³a…�Cµpa¹³ee�³eµy�c±o«a»

22 èþíÿ 1941 ãîäà – îäíà èç ñàìûõ ñêîðáíûõ äàò â èñòîðèè Ðîññèè. Â ýòîò
äåíü íà÷àëàñü Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, ñòàâøàÿ îäíîé èç ñàìûõ êðî-
âîïðîëèòíûõ â ìèðîâîé èñòîðèè. Â áîÿõ çà ñâîáîäó è íåçàâèñèìîñòü Ðîäèíû
ïîãèáëè ìèëëèîíû íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ.

Ìû ïîìíèì âñåõ, êòî ïàë ñìåðòüþ õðàáðûõ íà ïîëÿõ ñðàæåíèé, óìåð îò
ðàí â ãîñïèòàëÿõ, ïîãèá îò ãîëîäà è ëèøåíèé, âðàæåñêèõ áîìá è ñíàðÿäîâ,
áûë çàìó÷åí â ôàøèñòñêèõ êîíöëàãåðÿõ.

Ìû áëàãîäàðèì íàøèõ âåòåðàíîâ çà ìóæåñòâî è ãåðîèçì, ïðîÿâëåííûå â
ãîäû âîéíû, çà òî, ÷òî îíè îòñòîÿëè Ðîññèþ, ñîõðàíèëè åå äëÿ áóäóùèõ ïîêî-
ëåíèé. Íèçêèé âàì ïîêëîí!

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü ïàâøèì â áîðüáå ñ ôàøèçìîì!
Âå÷íàÿ ñëàâà íàðîäó-ïîáåäèòåëþ!

Почтить память погибших в годы
Великой Отечественной войны.
Выразить сострадание перенес-
шим лихолетье. Передать низкий
поклон строившим мирную жизнь
из руин после ее окончания... Да-
вайте сделаем это стихотворени-
ями выльгортского поэта Татья-
ны Ляпуновой.

Ñâÿùåííàÿ âîéíà
Âîéíà… Ñòðàøíåå íåòó ñëîâà.
Âîéíà… Ñâÿùåííàÿ âîéíà…
Íà ãóñåíèöàõ øëà îíà.
Çåìëÿ ãîðåëà ïîä íîãàìè
È ïîä ÷óæèìè ñàïîãàìè.
ß, ñëàâà Áîãó, íå âäîâà,
À âíó÷êà òîé ëèõîé ãîäèíû,
Íî ÿ ñòîþ ïîñåðåäèíå
Òîé áèòâû, òîé ëèõîé ñòðàäû
È ñëåç, è ãîðÿ, è áåäû.
Íà äîì äàâíî çâåçäó ïðèáèëè,
×òîá âíóêè ïîäâèã íå çàáûëè,
Íà âðåìÿ êòî óøåë èç äîìà
È íå âåðíóëñÿ òóäà ñíîâà.
À íåìóäðåíûå ïîðòðåòû
Ìàòü îõðàíÿåò êàê çàâåòû,
Ñòèðàÿ ïûëü ðóêîþ ñòàðîé:
«Ñåé÷àñ áû áûëè âåòåðàíû
Ìîè ìàëü÷èøêè ìîëîäûå,
Âåðíèñü äîìîé îíè æèâûå».
Íî äëÿ íåå îíè ñâÿòûíè,
Êðîâèíóøêè åå ðîäíûå.
Çåìëå ðîäíîé èõ îòäàëà –
Îíà òàêàÿ íå îäíà.
Ïðîñëàâèì ìàòü çà ïîäâèã ðàòíûé
Ïîãèáøåãî çà íàñ ñîëäàòà!

* * *
Òðàâà è çåìëÿ ïðîïèòàíû êðîâüþ.
Äîæäü ìîðîñèò íà ãëàçíèöû çàêðûòûå.
Êðàäåòñÿ ëóíà ïî ïðèòèõøåìó ïîëþ,
Ñâåòèò íà æèçíè, íåäàâíî óáèòûå.

Ïèñüìî òîâàðèùó
Ðîññèÿ

Ñûðîñòü è ìãëà, äûì îò ïîæàðèùà.
Ôîñôîðíûé ñâåò îò ñèÿíèÿ òóñêëîãî.
Ðÿäîì ëåæàò äâà áîéöà, äâà òîâàðèùà
Èç áîñîíîãîãî äåòñòâà, áåçóñîãî.
Êðåïêî ïðèæàâøèñü ê çåìëå
                                               ñâîåé-ìàòåðè,
Ñïÿò ñûíîâüÿ åå, ïîäâèã ñâåðøèâøèå,
Âðàãó íè åäèíîé ïÿäè íå äàâøèå,
Ãðóäüþ ñâîåé åå çàùèòèâøèå.
Ðàçâå íàéäóòñÿ âî âðàæåñêîì ëîãîâå
Ñèëû íåñìåòíûå, Ðóñü ñîêðóøèâøèå,
Ñòîëüêî ÷òîá æèçíåé îòäàëè çà Ðîäèíó,
Øàð âåñü çåìíîé òåëàìè ïîêðûâøèå?..

Ñêîëüêî ëþäÿì ïðèøëîñü èñïûòàòü,
Íî âåëà èõ ê Ïîáåäå íàäåæäà,
×òî íåìíîãî îñòàëîñü óæ æäàòü
È ÷òî æèòü îíè áóäóò, êàê ïðåæäå.

Áóäåò ñîëíöå, êàê ïðåæäå, âñõîäèòü
Äîáðûì, êðóãëûì è îãíåííûì øàðîì,
Áóäóò ëþäè äðóã äðóãà ëþáèòü
È çà òåõ, ÷òî çà Ðîäèíó ïàëè.

Êàê æå òàê èçìåíèëàñü âñÿ æèçíü?
Âìåñòî êàñêè íà íåäðóãàõ ìàñêè.
Êàê æå âíóêàì òåïåðü íàøèì æèòü
Ïî ÷óæîé, ÷üåé-òî âëàñòíîé óêàçêå?

Íà âîéíå âðàãà çíàëè â ëèöî,
È â îêîïå – çåìëèöà ðîäíàÿ.
À òåïåðü, êàê ÷óìû,
                                 ðàçâåëîñü ïîäëåöîâ,
×òî ýëèòîé ñåáÿ íàçûâàþò.

Ãäå-òî òàì â íåèçâåñòíîé ñòðàíå
Ìèðîâîå ïðàâèòåëüñòâî ïðàâèò.
Â ýòîé òàéíîé è ñòðàøíîé âîéíå
×òî îíî âñåì ïîòîìêàì îñòàâèò?

Íàø íàðîä íå ñïîñîáåí íà ëîæü,
Íà ãîñïîäñòâî, óæèìêè è ìàñêè.
Åãî ãîëîé ðóêîé íå âîçüìåøü,

È îí áûëü îòëè÷àåò îò ñêàçêè.
Ìíîãî ê íàì ïðèõîäèëè ñ ìå÷îì,
Îò ìå÷à ñâîåãî è ïîãèáëè,
Ñòàðûé Êðåìëü óæ ìå÷òàëè êëþ÷îì
Îòâîðèòü, ÷òîá îí ñäàëñÿ
                                   è äàæå íå ñêðèïíóë.

Õèòðî íàñ óíè÷òîæèòü õîòÿò,
Çàáûâàÿ, ÷òî çíà÷èò Ðîññèÿ:
Ïîëê Áåññìåðòíûé. Ïîáåäíûé ïàðàä.
Áëàãîðîäñòâî. Ìîãóùåñòâî. Ñèëà!

Î÷åíü õî÷åòñÿ æèòü…
Æèòü, äûøàòü è õîäèòü ïî çåìëå.
Î÷åíü õî÷åòñÿ æèòü
Ìíå â ñ÷àñòëèâîé ñâîåé ñòðàíå.
Âèäåòü íåáî íàä ãîëîâîé,
Æèòü, ñòðàäàòü, íåíàâèäåòü, ëþáèòü.
Î÷åíü, î÷åíü õî÷åòñÿ æèòü…
È öâåòû ëþáèìîé äàðèòü.

Ê íàì îòòóäà, ãäå íåìöû,
Ïðèïîëç ÷åëîâåê,
Îí ïðèïîëç íà ðàñïóõøèõ íîãàõ.
Íå âèäàòü áû òàêîãî ñ òîáîé íàì âîâåê,
Êàê îí ïîëç íà êðîâàâûõ ëîêòÿõ.
Ëèöî ïðûãàëî, ãóáû è çóáû òðÿñëèñü,
Çåìëþ íà÷àë îí âäðóã öåëîâàòü.
Åìó î÷åíü õîòåëîñü æèòü.

Íåìöó ðàçâå òàêîå ïîíÿòü?

Íî ñòðàøíåå âñåãî áûëà ñïèíà:
Îí íå ìîã ðàñïðÿìèòüñÿ è âñòàòü.
«Ðàñïðÿìèñü æå, ñâîÿ ïîä íîãàìè
                                                           çåìëÿ»,
Ìíå õîòåëîñü åìó ïðîêðè÷àòü.
Äîðîãîé ìîé òîâàðèù,
Ãîâîðþ ÿ ñ òîáîé –
Äî ðàññâåòà âñåãî ïÿòü ÷àñîâ…
ß ïîéäó çà òåáÿ, çà íåãî ðèíóñü â áîé –
Â ìîåì ñåðäöå íåò áîëüøå ñëîâ.

Êòî õîçÿèíîì ñòàíåò áåðåçû ìîåé,
×òî ñòîèò ÷àñîâûì ó êðûëüöà?
Êòî õîçÿèíîì ñòàíåò ñóäüáû òâîåé?
Òîò, êòî áóäåò ñòîÿòü äî êîíöà.
Êòî ñ ãðàíàòîé êèíåòñÿ ïðÿìî ïîä òàíê,
Êòî äðóãèõ çà ñîáîé ïîâåäåò?
Êòî, êàê ñêîøåííûé êîëîñ,
Íà çåìëþ óïàâ,
Òèõî êðèêíåò: «Ðåáÿòà, âïåðåä!»?..

Ïðîôåññèîíàëà ñâîåãî äåëà è
ïðîñòî äîáðîñåðäå÷íîé æåíùèíû íå
ñòàëî 15 àïðåëÿ 2013 ãîäà. Ñïóñòÿ äâà
ãîäà îäíà èç íîâûõ óëèö Âûëüãîðòà
áûëà íàçâàíà åå èìåíåì.

Ïîäãîòîâèëà Åëåíà ÂÈØÍßÊÎÂÀ.
Ôîòî ïðåäîñòàâëåíî

ðàéîííûì àðõèâîì.
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